
MMaria BB ergmann-WW alter
Gartenweg 3· 63825 Schöllkrippen· Tel. 06024-633222

Email: info@marias-wohlfuehloase.de· www.marias-wohlfuehloase.de

MM ittelpunkt fürBBewusstseinWW andel und

10:00 Uhr   Darm gut – Alles besser. Darmgesundheit und Vitamin D

11:00–12:00 Uhr Vitamin D-Messung und Dosierungsberechnung
und  Eine separate Anmeldung ist hierzu notwenig wegen der Menge der Testsets

14:00–16:00 Uhr Ellen Beitat, Heilpraktikerin

10:45 Uhr  Wohlbefi nden & Stressfrei – Minutenschnell mit MET
   Susanne Teister, Coach, Autorin

11:30 Uhr   Berufl iche, private, gesundheitliche Probleme – 
   Lösungswege fi nden durch ganzheitliche  systemische Aufstellungsarbeit
   Axel Englert, Heilpraktiker Psychotherapie, Dipl. Päd.

12:15 Uhr   Erlebe eine meditative Sinnesreise
   Janette Roth, Entspannungscoach

13:00 Uhr   Die Kraft der Klangschalen – interaktiver Vortrag
   Franziska Hein

13:45 Uhr   Schwächende und stärkende Gedanken im Alltag – 
   Aufl ösung durch Aufmerksamkeit und CQM
   Karin Anita Wiese, Energycoaching

14:30 Uhr   Emmett-Methode – Kleine Griffe, schnelle Lösung zur Muskelentspannung
   Frauke Gläser

15:15 Uhr   Vortrag über „Stille Entzündungen – unterschätzter Risikofaktor“
   Kunigunde Kielholz, Gesundheitsberaterin

16:00 Uhr   Austausch bei Kaffee und Kuchen
   

Bitte Anmeldung bis 09.09.2025
VERLOSUNG

mit 

attraktiven 

Preisen

Tag der offenen Türe
Samstag, 27.09.2025

von 10–17 Uhr

Parkmöglichkeiten: entlang der Keilrainstr. /Laudenbacher Str. oder Parkplätze am Bahnhof (3 Min. Fußweg)


